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Gor som Goethe, Vilhelm Moberg, Woody Allen, Yoko Ono
och mdnga med dem: Ak pd kur!

I Europa finns en tradition av kurortsvistelser som stricker sig dnda tillbaka till anti-
kens Rom. Att vistas pa kurort har genom tiderna varit forbehallet kungligheter och
andra celebriteter men idag ér platserna tillgangliga for alla. I Kungliga kurorter besoker
forfattaren Maria Thulin Kindblom ett tjugotal personligt utvalda kurorter i Europa
dér miljo, arkitektur och hilsa stér i fokus. De flesta orterna har egna killor med mine-
ralrikt vatten och erbjuder ofta en mingd olika vilgorande behandlingar. Men framfor
allt 4r det rogivande och naturskona stillen att dka till.

I Kungliga kurorter ligger den geografiska tyngdpunkten pd Sverige men resan
stricker sig dnda frén Islands varma killor, via forna Osteuropas stétliga kurortshotell,
ner till Italien och Grotta Giusti — ”virldens dttonde underverk” enligt Giuseppe Verdi.

Forutom de vackra bilderna, bland annat tagna av fotograferna Ake E:son Lindman
och Charlotte Gawell, innehaller boken bade hotellinformation och tips pé olika be-
handlingar som erbjuds. Kungliga kurorter ingér i guide- och inspirationsserien ”Ut-
mirkta resmal”.

Maria Thulin Kindblom ir frilansjournalist och forfattare med en rad boksuccéer
bakom sig, bland andra Klassiska hotell och dkta pensionat, Badhotell i Norden och
Klassiska semesterorter i Europa. Utover guidebdcker dgnar hon sig t att skriva barn-
bocker, langfilmsmanus och teveserier.
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